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   allenur buchbare Kurse anzeigen 
  





  
    
      
          Titel
      
    

  

  
    
      
          Datum
      
    

  

  
    
      
         Ort
      
    

  

  
    
      
          Nr.
      
    

  

  
    
     

     
  






  
  
      Aquafitness - all for one 
  

  Wann:

  
    
      
        ab Mi. 28.02.2024, 17.45 Uhr
       
    
  

  Wo:
 
  
    Rechbergh. Grundschule, Bad 
  

  Nr.:
 
  
    124-30242S      
  

        
  Status:

  
     
         Anmeldung auf Warteliste 
          
    
  
  
    
  
  
       
         
             
                 
                  
                  
                    
                
 
                 
                  
              
          	  
      
       
   
  





  
  
      Aquafitness - all for one 
  

  Wann:

  
    
      
        ab Mi. 28.02.2024, 16.30 Uhr
       
    
  

  Wo:
 
  
    Rechbergh. Grundschule, Bad 
  

  Nr.:
 
  
    124-30243S      
  

        
  Status:

  
     
         Anmeldung auf Warteliste 
          
    
  
  
    
  
  
       
         
             
                 
                  
                  
                    
                
 
                 
                  
              
          	  
      
       
   
  





  
  
      Anfängerschwimmen für Kinder (6 - 8 J.) Rechberghausen 
  

  Wann:

  
    
      
        ab Di. 27.02.2024, 14.00 Uhr
       
    
  

  Wo:
 
  
    Rechbergh. Grundschule, Bad 
  

  Nr.:
 
  
    124-80329S      
  

        
  Status:

  
     
         Anmeldung auf Warteliste 
          
    
  
  
    
  
  
       
         
             
                 
                  
                  
                    
                
 
                 
                  
              
          	  
      
       
   
  





  
  
      Anfängerschwimmen Kinder (6 - 8 J.) Rechberghausen 
  

  Wann:

  
    
      
        ab Di. 27.02.2024, 15.00 Uhr
       
    
  

  Wo:
 
  
    Rechbergh. Grundschule, Bad 
  

  Nr.:
 
  
    124-80330S      
  

        
  Status:

  
     
         Anmeldung auf Warteliste 
          
    
  
  
    
  
  
       
         
             
                 
                  
                  
                    
                
 
                 
                  
              
          	  
      
       
   
  





  
  
      Schwimmen für Fortgeschrittene 
  

  Wann:

  
    
      
        ab Di. 27.02.2024, 16.00 Uhr
       
    
  

  Wo:
 
  
    Rechbergh. Grundschule, Bad 
  

  Nr.:
 
  
    124-80331S      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
  
  
       
         
             
                 
                  
                  
                    
                
 
                 
                  
              
          	  
      
       
   
  





  
  
      Fotografie-Kurse Rechberghausen Modul 1 Handy-Fotografie 
  

  Wann:

  
    
      
        ab Sa. 13.04.2024, 8.30 Uhr
       
    
  

  Wo:
 
  
    Rechberghausen Schlossmarkt 
  

  Nr.:
 
  
    124-20603S      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
  
  
       
         
             
                 
                  
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                 
                  
              
          	  
      
       
   
  





  
  
      Fotografie-Kurse Rechberghausen Modul 2 Porträt-Fotografie 
  

  Wann:

  
    
      
        ab Sa. 27.04.2024, 9.00 Uhr
       
    
  

  Wo:
 
  
    Rechberghausen Schlossmarkt 
  

  Nr.:
 
  
    124-20604S      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
  
  
       
         
             
                 
                  
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                 
                  
              
          	  
      
       
   
  





  
  
      Fotografie-Kurse Rechberghausen Modul 3 Tier-Fotografie 
  

  Wann:

  
    
      
        ab Sa. 11.05.2024, 8.30 Uhr
       
    
  

  Wo:
 
  
    Rechberghausen Schlossmarkt 
  

  Nr.:
 
  
    124-20605S      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
  
  
       
         
             
                 
                  
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                 
                  
              
          	  
      
       
   
  





  
  
      Prana Vinyasa Flow Yoga 
  

  Wann:

  
    
      
        ab Di. 20.02.2024, 20.00 Uhr
       
    
  

  Wo:
 
  
    Rechberghausen Schlossmarkt 
  

  Nr.:
 
  
    124-30760S      
  

        
  Status:

  
     
         Anmeldung auf Warteliste 
          
    
  
  
    
  
  
       
         
             
                 
                  
                  
                    
                
 
                 
                  
              
          	  
      
       
   
  





  
  
      Rücken- und Knieschmerzen homöopathisch unterstützend behandeln 
  

  Wann:

  
    
      
        ab Di. 27.02.2024, 19.00 Uhr
       
    
  

  Wo:
 
  
    Rechberghausen Schlossmarkt 
  

  Nr.:
 
  
    124-30110S      
  

        
  Status:

  
     
         Kurs abgeschlossen 
          
    
  
  
    
  
  
       
         
            
                
                    
                
 
              
          	  
      
       
   
  





  
  
      Hockergymnastik 
  

  Wann:

  
    
      
        ab Mo. 18.03.2024, 17.45 Uhr
       
    
  

  Wo:
 
  
    Rechberghausen Schlossmarkt 
  

  Nr.:
 
  
    124-30303S      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
  
  
       
         
             
                 
                  
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                 
                  
              
          	  
      
       
   
  





  
  
      Gymnastik für Ältere mit Übungen nach den "5 Esslingern" 
  

  Wann:

  
    
      
        ab Di. 20.02.2024, 10.15 Uhr
       
    
  

  Wo:
 
  
    Rechberghausen Schlossmarkt 
  

  Nr.:
 
  
    124-30311S      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
  
  
       
         
             
                 
                  
                  
                    
                
 
                 
                  
              
          	  
      
       
   
  





  
  
      Gymnastik für die S-Klasse (Seniorengymnastik) 
  

  Wann:

  
    
      
        ab Mi. 14.02.2024, 10.15 Uhr
       
    
  

  Wo:
 
  
    Rechberghausen Schlossmarkt 
  

  Nr.:
 
  
    124-30312S      
  

        
  Status:

  
     
           fast ausgebucht 
          
    
  
  
    
  
  
       
         
             
                 
                  
                  
                    
                
 
                 
                  
              
          	  
      
       
   
  





  
  
      Rücken fit 60+ 
  

  Wann:

  
    
      
        ab Mo. 26.02.2024, 18.45 Uhr
       
    
  

  Wo:
 
  
    Rechberghausen Schlossmarkt 
  

  Nr.:
 
  
    124-30331S      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
  
  
       
         
             
                 
                  
                  
                    
                
 
                 
                  
              
          	  
      
       
   
  





  
  
      Leichte rückenschonende Gymnastik 
  

  Wann:

  
    
      
        ab Mi. 14.02.2024, 9.15 Uhr
       
    
  

  Wo:
 
  
    Rechberghausen Schlossmarkt 
  

  Nr.:
 
  
    124-30334S      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
  
  
       
         
             
                 
                  
                  
                    
                
 
                 
                  
              
          	  
      
       
   
  





  
  
      Wirbelsäulengymnastik für Ältere - Rechberghausen 
  

  Wann:

  
    
      
        ab Mi. 14.02.2024, 8.00 Uhr
       
    
  

  Wo:
 
  
    Rechberghausen Schlossmarkt 
  

  Nr.:
 
  
    124-30343S      
  

        
  Status:

  
     
         Anmeldung auf Warteliste 
          
    
  
  
    
  
  
       
         
             
                 
                  
                  
                    
                
 
                 
                  
              
          	  
      
       
   
  





  
  
      Knieschule 
  

  Wann:

  
    
      
        ab Do. 07.03.2024, 8.45 Uhr
       
    
  

  Wo:
 
  
    Rechberghausen Schlossmarkt 
  

  Nr.:
 
  
    124-30495S      
  

        
  Status:

  
     
         Anmeldung auf Warteliste 
          
    
  
  
    
  
  
       
         
             
                 
                  
                  
                    
                
 
                 
                  
              
          	  
      
       
   
  





  
  
      Knieschule 
  

  Wann:

  
    
      
        ab Do. 07.03.2024, 10.00 Uhr
       
    
  

  Wo:
 
  
    Rechberghausen Schlossmarkt 
  

  Nr.:
 
  
    124-30496S      
  

        
  Status:

  
     
         Anmeldung auf Warteliste 
          
    
  
  
    
  
  
       
         
             
                 
                  
                  
                    
                
 
                 
                  
              
          	  
      
       
   
  





  
  
      Hüftschule 
  

  Wann:

  
    
      
        ab Mo. 04.03.2024, 9.00 Uhr
       
    
  

  Wo:
 
  
    Rechberghausen Schlossmarkt 
  

  Nr.:
 
  
    124-30497S      
  

        
  Status:

  
     
         Anmeldung auf Warteliste 
          
    
  
  
    
  
  
       
         
             
                 
                  
                  
                    
                
 
                 
                  
              
          	  
      
       
   
  





  
  
      Hüftschule 
  

  Wann:

  
    
      
        ab Mo. 04.03.2024, 10.15 Uhr
       
    
  

  Wo:
 
  
    Rechberghausen Schlossmarkt 
  

  Nr.:
 
  
    124-30498S      
  

        
  Status:

  
     
         Anmeldung auf Warteliste 
          
    
  
  
    
  
  
       
         
             
                 
                  
                  
                    
                
 
                 
                  
              
          	  
      
       
   
  





  
  
      Orientalischer Tanz - für Fortgeschrittene 
  

  Wann:

  
    
      
        ab Do. 22.02.2024, 19.30 Uhr
       
    
  

  Wo:
 
  
    Rechberghausen Schlossmarkt 
  

  Nr.:
 
  
    124-30601S      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
  
  
       
         
             
                 
                  
                  
                    
                
 
                 
                  
              
          	  
      
       
   
  





  
  
      Orifit 
  

  Wann:

  
    
      
        ab Do. 22.02.2024, 18.00 Uhr
       
    
  

  Wo:
 
  
    Rechberghausen Schlossmarkt 
  

  Nr.:
 
  
    124-30603S      
  

        
  Status:

  
     
         Anmeldung auf Warteliste 
          
    
  
  
    
  
  
       
         
             
                 
                  
                  
                    
                
 
                 
                  
              
          	  
      
       
   
  





  
  
      Fit fürs Leben 60+ 
  

  Wann:

  
    
      
        ab Di. 26.03.2024, 17.30 Uhr
       
    
  

  Wo:
 
  
    Rechberghausen Schurwaldschule Gymnastikraum 
  

  Nr.:
 
  
    124-30324S      
  

        
  Status:

  
     
         Anmeldung auf Warteliste 
          
    
  
  
    
  
  
       
         
             
                 
                  
                    
                    
                        
                                              
                        
                    
   
                     
                 
                  
              
          	  
      
       
   
  





  
  
      Fit fürs Leben 50+ 
  

  Wann:

  
    
      
        ab Di. 26.03.2024, 18.45 Uhr
       
    
  

  Wo:
 
  
    Rechberghausen Schurwaldschule Gymnastikraum 
  

  Nr.:
 
  
    124-30325S      
  

        
  Status:

  
     
         Anmeldung auf Warteliste 
          
    
  
  
    
  
  
       
         
             
                 
                  
                    
                    
                        
                                              
                        
                    
   
                     
                 
                  
              
          	  
      
       
   
  





  
  
      Einradfahren für Anfänger und Fortgeschrittene 
  

  Wann:

  
    
      
        ab Sa. 13.04.2024, 12.15 Uhr
       
    
  

  Wo:
 
  
    Rechbergh. Schurwaldschule Turnhalle 
  

  Nr.:
 
  
    124-80256S      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
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                    Volkshochschule Göppingen

Mörikestraße 16 | 73033 Göppingen
 Telefon 07161/650-9705 | Fax 07161/650-9709
 E-Mail: vhs@goeppingen.de

Kritik, Lob und Anregungen:
 feedback-vhs@goeppingen.de

Anonyme Nachrichten können Sie in 
 unseren Feedback-Kasten im Haus werfen. 

                

            

        
    



                
                    



                
                
                    



                
            


        



    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    Öffnungszeiten

Montag
 09:00 - 12:00 Uhr, nachmittags geschlossen
 Dienstag
 09:00 - 12:00 Uhr und 13:30 - 16:00 Uhr
 Mittwoch
 09:00 - 12:00 Uhr, nachmittags geschlossen
 Donnerstag
 09:00 - 12:00 Uhr und 13:30 - 18:00 Uhr
 Freitag
 09:00 - 12:00 Uhr, nachmittags geschlossen

In den Schulferien (Faschings-, Oster-, Pfingst-,
 Sommer-, Herbst- oder Weihnachtsferien)
 gelten andere Öffnungszeiten.

Bitte erfragen Sie die Öffnungszeiten telefonisch.
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