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Sie befinden sich hier:
ProgrammBerufe und Karriere
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        124-50106B Einzelcoaching - Sei selbstbewusst, authentisch, DU!
 
        	Beginn	 Fr., 17.05.2024, 14:00 - 16:15 Uhr 
	Kursgebühr	  85,00 € 		
             
	Dauer	  1 x		
             
	Kursleitung	  




  
		Anneliese Neubauer
  



	
             

  
        
          
          Wünschst Du dir manchmal nicht auch eine Portion mehr Selbstbewusstsein? Willst Du nicht auch in kritischen Momenten das Richtige sagen können? Bei Herausforderungen mehr Deinen Fähigkeiten vertrauen? Willst Du nicht authentisch zu Dir selbst und zu Deiner Meinung stehen können? Willst Du dich selbst annehmen können, so wie Du bist, mit all Deinen Macken und Kanten? Wünschst Du dir nicht einfach selbstbewusst, authentisch, Du sein zu können, in jeder Lebenssituation und in allen Lebensbereichen? 
Dann bist Du hier genau richtig, denn der Schlüssel zu alldem liegt in Dir! Mit meiner Unterstützung lernst Du den richtigen Schlüssel zum richtigen Schloss zu finden. Damit kannst du deine Herausforderungen mit Leichtigkeit meistern und einfach selbstbewusst, authentisch, Du sein. 
Zielgruppe: Frauen, lgbtq+-Community, die mehr Selbstbewusstsein wollen & lernen wollen, authentisch zu sich selbst und ihrer Meinung stehen zu können.        
          

        

            
   
      

  

  


    
      
     Empfehlen
    
          
   
       
           
            
              
                  
                    Warenkorb              
                  
                   Kurs ist ausgebucht - auf Warteliste anmelden


                          
                 
            
        
    	  

  

  
    




  




  Kursort

  vhs-Haus, Raum 105

  Mörikestr. 16

  73033 Göppingen

  


  











Termine

 




  
    Datum
  

  
    Uhrzeit
  

  
    Ort
  







  Datum

  
    17.05.2024
  

  Uhrzeit

   
    14:00 - 16:15 Uhr
  

  Ort
 
  
    
    Mörikestr. 16,
    vhs-Haus;1.OG;105
  













      
           Download der Kurstermine
      


 







 
  
  
  


   







 






	

	
    


                
                    



                
                
                    



                
            


        








    
        

    





    
        
    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    Volkshochschule Göppingen

Mörikestraße 16 | 73033 Göppingen
 Telefon 07161/650-9705 | Fax 07161/650-9709
 E-Mail: vhs@goeppingen.de

Kritik, Lob und Anregungen:
 feedback-vhs@goeppingen.de

Anonyme Nachrichten können Sie in 
 unseren Feedback-Kasten im Haus werfen. 

                

            

        
    



                
                    



                
                
                    



                
            


        



    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    Öffnungszeiten

Montag
 09:00 - 12:00 Uhr, nachmittags geschlossen
 Dienstag
 09:00 - 12:00 Uhr und 13:30 - 16:00 Uhr
 Mittwoch
 09:00 - 12:00 Uhr, nachmittags geschlossen
 Donnerstag
 09:00 - 12:00 Uhr und 13:30 - 18:00 Uhr
 Freitag
 09:00 - 12:00 Uhr, nachmittags geschlossen

In den Schulferien (Faschings-, Oster-, Pfingst-,
 Sommer-, Herbst- oder Weihnachtsferien)
 gelten andere Öffnungszeiten.

Bitte erfragen Sie die Öffnungszeiten telefonisch.
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