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Vorträge Mai 2026 
 
 

Donnerstag, 7. Mai Film: Die Ironie des Lebens 
Eine Veranstaltung in Kooperation mit dem 
Stadtseniorenrat 
Karten an der Abendkasse im Staufenkino,  
Staufen Movieplex, Poststr. 16, Göppingen, 16.30 Uhr 

 
Mittwoch, 13 Mai Die Zeit heilt keine Wunden - Traumatisierung 

verstehen und handlungsfähig bleiben 
 Nicole Frank  
 vhs-Haus, Vortragssaal, 18.30 Uhr, mit Anmeldung 
 
Montag, 18. Mai In der Nähe: Vom politischen Wert einer 

ostdeutschen Sehnsucht  - online 
Eine Gemeinschaftsveranstaltung mit der vhs Erding und 
vhs SüdOst im Landkreis München 

 Dr. Simon Strauß, 19.30 Uhr. Bitte melden Sie sich 
rechtzeitig an. Zugangslinks werden nur während 
unserer Öffnungszeiten verschickt. 

 
Mittwoch, 20. Mai Kräuter, Gewürze und Tees – Pflanzenkraft für 

mentale Stärke 
mit Bianca Jagasich 
vhs-Haus, Vortragssaal, 18.30 Uhr, mit Anmeldung 

 
Donnerstag, 21. Mai Wasserwunder im Garten – clevere Ideen für 

Regenwassernutzung & Schwammgarten 
In Kooperation mit Gärtnerhof Jeutter 
vhs-Haus, Vortragssaal, 19.00 Uhr, mit Anmeldung 

 
Dienstag, 26. Mai  Locker vom Hocker 
    In Zusammenarbeit mit der Wilhelmshilfe Göppingen 

Christel Rein 
Wilhelmshilfe Ursenwang, Ulmenweg 8 

 


